
NOROVIRUS

¿Qué es el Norovirus?
El Norovirus es un virus que es causa
común de diarrea y vómito.  El
Norovirus es muy contagioso.

¡Limpielo!
 Desinfecte todas las

    superficies  con una solución
    de cloro.

 Siga todas las
    instrucciones y precauciones
    de la botella de cloro o lejia.

  Prepare una solución
    con 1/3 de taza de cloro por
    cada galón de agua para
     limpiar.

  Deje la solución por 20
      minutos y luego límpiela
     con agua.

  Lave su ropa de trabajo y
      todos  los trapos de limpieza
      con agua caliente y con un
      detergente que  contenga
      blanqueador.
*  Vaya a nuestra dirección
    electronica para más
    información.

¿Quién contrae el
virus del Norovirus?

¡Cualquier persona puede
contraer el Norovirus!

Síntomas comunes:
 Nausea
 Vomito
 Diarrea

Hospitalizaciones son raras  y
la mayoría de las personas
mejoran  en 24 a 48 horas.

¿Cómo se propaga el
 virus?
  El Norovirus pueden vivir

        hasta 10 días en
       areas como los
       mostradores, lavabos,
        perillas o pasamanos.
  Si tocas superficies que

        están contaminadas con el
        virus.
   Contacto directo con una

         persona que está
         infectada.

    Por comidas servidas por
         alguien que esté infectado.

¡Protéjase!
Lávese bien las manos
después de tocar cualquier
cosa que pueda estar
contaminada.

Para más información visite:
 http://health.utah.gov/epi/diseases/norovirus/noro_index.htm

o
Llame a su departamento de salud local al:_________________

¡Limpielo!


